
１２月の園だより 

今月のねらい 冬の過ごし方を知り、季節の行事を楽しむ 

今年ももうすぐ一年が終わろうとしています。年の始めに決めた目標は達成できましたか？やり

残したことはありませんか？保育園では４月に今年一年の保育の目標を決め、毎日子どもたちと向

き合って過ごしてきました。行事を終えるたびに保護者の方からの『よろこびの声』を拝見しては、

温かいお手紙をもらったような気がして、子どもたちの成長を共に感じていただけることに喜びを

感じています。ついつい子どもたちの『できない』ことに目はいきがちですが、『できるようになっ

た』ことがたくさんあるはず。少し前を振り返りながら、探してみてくださいね。きっとあんなこと 

こんなこと色々思いつくはずですよ。 

日 曜日 行事と保育 日 曜日 行事と保育 

1 月 体操教室（ゆき・ほし・きりん） 16 火  

2 火 ふれあいコンサート【西院小】（ゆき） 17 水 11月・12月生まれのお誕生日会 

3 水   18 木  南瓜サラダ（りす） 

4 木  19 金  白和え（ひばり） 

5 金   20 土 土曜日保育 

6 土 土曜日保育 21 日  

7 日  22 月 体操教室（ゆき・ほし・きりん） 

8 月 
個人懇談会始まり（ほし・きりん） 

体操教室（ゆき・ほし・きりん） 
23 火 サッカー練習会【京都市体育館】（ゆき） 

9 火 光華小学校交流会【光華小】（ゆき） 24 水 
クリスマス会 

 リッツパーティー（ゆき） 

10 水 
クリームシチュー（ほし） 

やおやさんごっこ（ひよこ） 
25 木  赤魚のホイル焼き（ゆき） 

11 木   26 金  

12 金 
 

27 土 
保育おさめ 

土曜日保育 

13 土 土曜日保育 28 日  

14 日  29 月 冬休み（～1/４） 

15 月 
体操教室（ゆき・ほし・きりん） 

 ビーフカレー（きりん） 
30 火  

   31 水 大晦日 

   感染症に注意！ 

今年は例年以上にインフルエンザの流行が早く、感染力が強いため一気に拡大しました。 

今後もインフルエンザをはじめ様々な感染症が流行ることが予想されます。感染拡大防止のた

めにもひとりひとりが予防に努めましょう！ 

また、嘔吐・下痢の症状がある感染性胃腸炎（ノロウイルス・ロタウイルス）がこの時期流

行期に入ります。保育園でそのような症状が出た場合、発熱がなくても他の園児への感染を防

ぐため、早めのお迎えをお願いしています。また、吐しゃ物で汚れたものは感染防止のため、

保育園では洗うことができません。そのままお返しすることになりますのでご容赦ください。 

ご理解ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

子どもたちがとても楽しみにしているクリスマス。保育園では

２４日（水）にクリスマス会を行います。１階の廊下とホールに

大きなツリーを飾り、ホールの天井には子どもたちが作ったクリ

スマス飾りを飾ります。また、幼児３クラスを縦割り 

で２グループに分け合唱をします。サンタクロースは…⁈  

クリスマス会の様子は後日ビデオで配信予定です。 

～年末年始のお休みについて～ 

保育おさめ１２月２７日（土）保育はじめ１月５日（月） 

 １２月２７日（土）が今年の保育おさめとなっています。

ロッカーに置いてある荷物などは、いったん持ち帰り、名

前が消えていないかなどの確認をし、洗濯をして年明けの

１月５日（月）の保育はじめの日にお持ちください。なお、

その期間以外に年末年始にお休みされる予定が分かって

おられる場合は早めに担任までお知らせください。 

西京極中学校チャレンジ体験 

１２月２日（火）～５日（金）の４日間、西京極中学校より

『生き方探求・チャレンジ体験』で２年生の３名が清明保育園

にやってきます。「働く」経験を通して、生き方を照らし、社会

とのつながりを見つめるという目的のもと、職場体験を行いま

すので、しっかり応援していこうと思います。保護者の皆様も

ご理解ご協力のほどよろしくお願いします。  

個人懇談会（ほし・きりん）８日（月）～ 

 ほし組・きりん組の個人懇談会を８日（月）から

始めます。ご提出いただいた希望調査票を元に調

整して日程をお知らせしますのでしばらくお待ち

ください。 

＊ゆき組は２月に予定しています。乳児は個人懇

談会はありません。 

うがいには口の中を清潔にする

「ブクブクうがい」と、のどを清潔

にする「ガラガラうがい」がありま

す。初めは上手にできないので、お

風呂に入った時などに練習してみ

ましょう。 

「赤十字幼児安全法」の教本より抜粋 

ふれあいコンサート（ゆき）２日（火） 

 西院小学校で行われます『ふれあいコンサート』

にゆき組が出演を予定しています。 

日時：１２月２日（火）１３：３０～１５：５０ 

（出演時間は１０分ほどです） 

場所：京都市立西院小学校 アリーナ（体育館） 

妙覚保育園、向上社保育園、西院保育園の年長児

とともに合唱を発表します。 

＊詳細やプログラムは別途お知らせします。 

光華小学校交流会（ゆき）９日（火） 

 光華小学校の１年生との交流会です。 

光華小学校に行ってサーキット遊びなどを

楽しみます。 

日時：１２月９日（火）１０：３０～ 

場所：光華小学校 

＊詳細は後日お知らせします。 

サッカー練習会（ゆき）２３日（火） 

 １月に参加予定の右京区保育園児サッ

カー大会に向けて、京都市体育館でうた

の里保育園と練習試合を行います。まず

は体育館に慣れることを目標にがんばり

ます。＊詳細は後日お知らせします。 


