
１月の園だより 
今月のねらい お正月の遊びや冬の生活に興味を持ち楽しむ 

 一気に朝の冷え込みが厳しくなりました。お布団からなかなか出られず、朝の準備に時間がかかるお子

様もいらっしゃるのではないでしょうか？お正月休みに入ると起床時間も就寝時間もどんどん遅くなり

がちですが、１月５日の保育はじめの日には全員笑顔で登園できますよう生活リズムの調整をお願いしま

す。また、新型コロナウイルスやインフルエンザなど感染症の予防対策も引き続きおこない、楽しいお休

みをお過ごしください。 

 

日 曜日 行事と保育 日 曜日 行事と保育 

１ 日  16 月 避難訓練 

２ 月  17 火 体操教室（ゆき・ほし） 

３ 火   18 水  菜の花入りコーンサラダ（ひよこ） 

４ 水 家庭協力日 19 木  

５ 木 保育はじめ 20 金 
 豚汁うどん（りす） 

右京区保育園児絵画展（23日まで） 

６ 金 おもちつき 21 土 土曜日保育 

７ 土 土曜日保育 22 日  

８ 日 
 

23 月  

９ 月 成人の日 24 火 
雪あそび【大森リゾートキャンプ場】（ゆき・ほし）  

 豆腐としめじの味噌汁（きりん） 

10 火 体操教室（ゆき・ほし） 25 水 
１月生まれのお誕生日会 

 カレーピラフ（ひばり） 

11 水  カレーピラフ（ゆき） 26 木  

12 木 ブリの解体 27 金 右京区保育園児サッカー大会（ゆき） 

13 金 肉団子のトマトソース煮込み（ほし） 28 土 土曜日保育 

14 土 土曜日保育 29 日  

15 日  30 月  

   31 火 体操教室（ゆき・ほし） 

１２日（木） ブリの解体 

 ２４日（火）にゆき・ほし組は大森リゾートキャンプ場へ雪あそびに行きます。 

詳細については後日お知らせしますが、雪あそびに必要な物の準備をお願いいたします。開催日ぎりぎりになってから準備を始めると、すでに店頭に売ってい

ないなどお困りの声を毎年聞きます。準備はなるべく早めにお願いいたしします。また、昼食は現地で食べますので、おにぎりとお茶の用意もお願いします。 

・ナイロン製の長ズボン・ジャンバー（スキーウエアの様なもので上下別のものが望ましい） 

・ウエアの下は肌着と長袖Ｔシャツ、厚手のハイソックス 

・毛糸の帽子、ナイロン製の手袋 

・スノーブーツ（なければ長靴でも構いませんが履き口から雪が入ったりして、かなり足が冷たいです） 

・大きめのリュック 

 雪の量や天候によって日程の変更や中止になる場合もありますので、ご了承ください。 

 新しい年の幸せや健康を願って 

園庭でおもちつきをします。 

子どもたちが杵を持って石臼の中の 

おもちをぺったんぺったんとつきます。 

出来上がったおもちにはきな粉・あんこ 

・砂糖醤油・みそなどをつけて 

いただきます。 

おいしいおもちができますように！ 

 １２日（木）にブリの解体を予定しています。

子どもたちの前で給食室の山崎管理栄養士が

ブリを一から捌きます。 

魚の命をもらって私たちの命をつないでいる

こと、食べ物に感謝する気持ちを 

子どもたちに持ってもらえたらと 

思っています。 

 ２０日（金）～２３日（月）にイオンモール

京都五条吹抜けモールにて『第３９回右京区

保育園児絵画展』を開催します。右京区の保育

園児たちが描いたとてもかわいい作品が展示

されます。清明保育園からも数名のお友達の

作品を出展します。 

お買い物の折にでも、ぜひご家族で足をお運

びください。出展される方には、あらためて個

別お知らせいたします。 

  今月のおすすめ絵本 

『どろんこハリー』 

 作：ジーン・ジオン 

 絵：マーガレット・ブロイ・グレアム  

 訳：わたなべ しげお 

 出版社：福音館書店 

 お風呂が大嫌いな犬のハリーは家から

逃げ出してしまいます。 

でも…一杯遊んでお腹が空き、家に帰る

と自分からお風呂へ！ 

ハリーに何があったのでしょうか⁉ 

元気なハリーのお話にみんな夢中になる

と思います！ 

りす組 松波 

 ２７日（金）１０時３０分よりハンナリーズ

アリーナにて右京区保育園児サッカー大会があ

ります。清明保育園からはゆき組の１８名が参

加します。 

 昼食は現地で食べますので、おにぎりとお茶

の用意をお願いします。詳細については後日 

お知らせします。 

右京区保育園児サッカー大会（ゆき） 

２７日（金） 予算対策運動のための署名及びカンパに

今年度は 38,600 円が資金カンパとして集ま

りました。お預かりした署名及び資金は京都

市保育園予算対策委員会に送らせていただ

いております。 

ご協力ありがとうございました！ 

６日（金） おもちつき 
第３９回右京区保育園児

絵画展 

 

２４日（火）  

雪あそび（ゆき・ほし） 


